
Cuscino a cuore
Segui le istruzioni per creare un romantico e divertente complemento d’arredo,

perfetto per i tuoi ricami a punto croce! 

Occorrente
Motivo ricamato su tela Aida 

Tessuto a pois

Foglio di carta - Matita 

Metro - Forbici - Spilli 

Imbottitura per giocattoli
in poliestere

Ago e fi lo per cucire

Passamaneria 

Realizza Realizza 
il tuo cuscino:
1.  Stira il ricamo, poi decisa la dimensione 

del cuscino, sul foglio di carta disegna la 
sagoma del cuore. Ritagliala e usala come 
cartamodello. Posizionala sul tessuto e taglia 
due cuori (pannello anteriore e posteriore), 
calcolando 1,5 cm in più tutt’attorno. 

2.  Taglia la tela ricamata, sagomandola come 
da cartamodello, calcolando 1,5 cm in più lungo 
tutti i margini e altri 2 cm in più lungo quelli 
superiore e inferiore, rispetto al ricamo. Piega 
sul rovescio 1 cm lungo i margini superiore 
e inferiore e fi ssali con il ferro da stiro. 

3.  Per il pannello anteriore, ispirandoti alla foto 
e tenendo il diritto rivolto verso l’alto, posiziona 
il ricamo su un cuore di tessuto, fi ssalo con 
gli spilli, quindi con una cucitura a mano o a 
macchina, unisci le due parti, sfi lando a mano 
a mano gli spilli. Rifi nisci i margini superiore 
e inferiore con la passamaneria.

4.  Ora sovrapponi i due cuori (pannello anteriore 
e posteriore), diritto contro diritto, e fi ssali 
con gli spilli. Con una cucitura a mano o 
a macchina, a 1,5 cm dai margini, unisci
le due parti, sfi lando a mano a mano gli spilli, 
lasciando 3 cm aperti lungo un lato. Taglia 
il tessuto in eccedenza, seguendo con 
attenzione la sagoma del cuore, quindi 
rivolta sul diritto. 

5.  Imbottisci il cuscino e chiudi il tratto aperto.  


